
ЧТО НУЖНО ЗНАТЬ РОДИТЕЛЮ О РЕБЕНКЕ, 
КОТОРЫЙ ИДЕТ В ШКОЛУ? 

 

 Что он еще живет в дошкольном детстве: мире игр и игрушек, мире              

свободного времени.  

 Он не совсем готов к тому, что ему со всех сторон будут говорить 

«надо» и «ты обязан». 

 Что его работоспособность - 15-20 минут, затем нужен отдых или 

переключение на другой вид деятельности.  

 Что ему непривычно будет «быть одним из многих. 

 Что он будет более подвержен заболевания 

 Что ему обязательно будут нужны свежий воздух 

после занятий и движение 

 Для того, чтобы ему спокойнее было первое время учиться, Вы 

будете нужны ему рядом, как никогда: проводить в школу, встретить, 

быть рядом, когда он делает уроки, вместе гулять и т.д. 

 Старайтесь сделать в выходные что-то интересное вместе с ребенком  

и для ребенка: праздник, выпуск семейной газеты, запуск воздушного змея, 

пикничок в парке, поход в музей и т.п. 

         Ребенку нужны положительные эмоции. 

        Не забывайте заглядывать в рюкзак своего ребенка. Если, конечно, 

он приучен к порядку, то проблем будет меньше, а если нет... 

      Постарайтесь заранее (летом) научить открывать дверной замок (если 

в этом есть необходимость), предупредив об осторожности. 

      Заранее научите его аккуратно вешать школьную одежду на вешалку 

и переодеваться в домашнюю. 


