
УТВЕРЖДАЮ: 

 Заведующий МБДОУ  

«ДС № 108 г. Челябинска» 

 

______________________ О.Р. Мусанова 

Приказ № 113-у от 29 августа 2023 г. 

Расписание занятий на 2023/2024 учебный год 

группа понедельник вторник среда четверг пятница Общее 
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8.40-8.50 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

 

15.20-15.30, 15.35-15.45 

Художественно-эстетическое 

развитие (лепка) 

 

9.00-9.10, 9.20-9.30 

Познавательное развитие 

(ФЭМП)  

 

15.20-15.30, 15.35-15.45 

Физическое развитие 

8.40-8.50 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

 

15.20-15.30, 15.35-15.45 

Речевое развитие 

9.00-9.10, 9.20-9.30 

Познавательное развитие 

(ребенок и окружающий 

мир) 

15.20-15.30, 15.35-15.45 

Физическое развитие 

 

9.00-9.10, 9.20-9.30 

Художественно-эстетическое 

развитие (рисование) 

 

15.20-15.30, 15.35-15.45 

Физическое развитие 

 

10 
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мин 

Г
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9.00-9.10, 9.20-9.30 
Познавательное развитие 

(ребенок и окружающий мир) 

 

15.20-15.30, 15.35-15.45 

Физическое развитие 

 

8.40-8.50 
Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

 

15.20-15.30, 15.35-15.45 

Художественно-эстетическое 

развитие (лепка) 

  

9.00-9.10, 9.20-9.30 
Познавательное развитие 

(ФЭМП)  

 

15.20-15.30, 15.35-15.45 

Физическое развитие 

8.35-8.45 
Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

 

15.20-15.30, 15.35-15.45 

Речевое развитие 

 

9.00-9.10, 9.20-9.30 
Художественно-эстетическое 

развитие (рисование) 

 

15.20-15.30, 15.35-15.45 

Физическое развитие 

 

10 
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Г
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9.00-9.15  

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

15.15-15.30, 15.40-15.55 

Художественно-эстетическое 
развитие (лепка) 

 

9.00-9.15 

Познавательное развитие 

(ребенок и окружающий мир) 

 

16.25-16.40 
Физическое развитие 

 

 

9.00-9.15, 9.25-9.40 

Познавательное развитие 

(ФЭМП)  

15.20-15.35 

Физическое развитие 
(группа) 

9.00-9.15  

Речевое развитие  

 

15.55-16.10  

Художественно-
эстетическое развитие 

(музыка) 

9.00-9.15, 9.25-9.40 

Художественно-эстетическое 

развитие (рисование)  

16.15-16.30 

Физическое развитие 
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Г
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9.00-9.15 

Познавательное развитие 

(ребенок и окружающий мир) 

11.00-11.15 

Физическое развитие  

 

9.00-9.15, 9.25-9.40  

Художественно-эстетическое 

развитие (лепка) 

9.35-9.50 

 логопедическое 

15.15-15.30 

Физическое развитие 

(группа) 

 

9.00-9.15, 9.25-9.40 

Познавательное развитие 

(ФЭМП)  

9.25-9.40 

 логопедическое 

11.45-12.00  

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

 

9.00-9.15  

Речевое развитие  

11.30-11.45 

Физическое развитие 

 

9.00-9.15, 9.25-9.40 

Художественно-эстетическое 

развитие (рисование)  

9.35-9.50 

 логопедическое 

15.50-16.05 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

10 

2 ч.30 

мин 
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(3
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9.00-9.20  

Познавательное развитие 

(ребенок и окружающий мир) 
9.30-9.50 

Физическое развитие 

(группа) 

9.00-9.20 

Художественно-эстетическое 

развитие (лепка) 
15.15-15.35 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

 

9.00-9.20, 9.30-9.50 

Познавательное развитие 

(ФЭМП)  
15.15-15.35 

Физическое развитие 

 

8.55-9.15 

Художественно-

эстетическое развитие 
(музыка)  

9.25-9.45 

Речевое развитие  

 

9.00-9.20  

Художественно-эстетическое 

развитие (рисование)  
9.35-9.55 

Физическое развитие 

 

10 

3 ч.20 

мин 
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9.00-9.20, 9.30-9.50 

Познавательное развитие 

(ребенок и окружающий мир) 

9.00-9.20 

логопедическое 

11.25-11.45 

Физическое развитие 

 

9.00-9.20 

Физическое развитие 

9.30-9.50 

Художественно-эстетическое 

развитие (лепка) 

10.00-10.20 

логопедическое 

9.00-9.20 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

9.30-9.50 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

10.20-10.40 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

8.55-9.15 

Речевое развитие/ 

логопедическое  

9.25-9.45 

Физическое развитие 

10.00-10.20 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

9.00-9.20  

Художественно-эстетическое 

развитие (рисование)  

10.00-10.20 

логопедическое 

11.05-11.25 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

10 

3 ч.20 

мин 
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8.55-9.15 
Познавательное развитие 

(ребенок и окружающий мир) 

9.25-9.45 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

 

9.00-9.20 
Речевое развитие  

 

9.30-9.50 

Физическое развитие 

 

9.00-9.20 
Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

9.30-9.50 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

8.55-9.15, 9.25-9.45 
Речевое развитие 

9.55-10.15 

Физическое развитие 

 

9.00-9.20  
Физическое развитие 

(группа) 

9.30-9.50 

Художественно-эстетическое 

развитие (рисование) 

 

10 
3 ч.20 

мин 
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9.00-9.30(5-7) 9.40-10.05 (4-6) 

Познавательное развитие 

(ознакомление с 

окружающим и развитие 

речи)  

 9.00-9.25(4-6) 9.40-10.10(5-7) 

Художественно-эстетическое 

развитие (лепка)  

10.20-10.50 
Речевое развитие(6-7) 

15.50-16.20 

Физическое развитие 

9.00-9.30(5-7), 9.40-10.05(4-6) 

Познавательное развитие 

(РЭМП)  
9.00-9.25(4-6), Художественно-

эстетическое развитие (аппликация) 

10.20-10.50 

Речевое развитие (5-7) 

15.45-16.15 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

9.00-9.30 (6-7), 9.40-10.10 

Познавательное развитие 

(РЭМП)  
9.00-9.25(4-6) Художественно-

эстетическое развитие 

(конструирование/ручной труд) 

10.20-10.50 
Речевое развитие (4-7) 

15.45-16.15 

Физическое развитие 

 

8.00-8.30 (6-7) 

Речевое развитие  

8.45-9.15(6-7),  

9.25-9.50(5-6)  

Познавательное развитие 

(РЭМП)   

10.25-10.55 

Художественно-

эстетическое развитие 
(музыка) 

Художественно-эстетическое 

развитие (рисование) 

8.00-8.30 (6-7) 

Речевое развитие  

9.00-9.30 (5-7),  

9.40-10.10 (4-6) 

Познавательное развитие 

(ознакомление с 

окружающим и развитие 

речи) 

10.50-11.20 
Физическое развитие 

на открытом воздухе 

 

15 

7 ч 30 

мин 
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9.00-9.25 

Познавательное развитие 

(ребенок и окружающий мир) 
9.35-10.00 

логопедическое 

 

15.15-15.40 

Физическое развитие 

 

 

9.00-9.25 

Речевое развитие/ 

логопедическое 
 

11.25-11.50 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

 

8.50-9.15, 9.25-9.50 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 
8.50-9.15 

логопедическое 

10.00-10.25 

Физическое развитие 

 

9.00-9.25, 9.35-10.00 

Речевое развитие 

(ПОГ) 
9.35-10.00 

логопедическое 

10.45-11.10 

Физическое развитие 

на открытом воздухе 

 

9.00-9.25, 9.35-10.00 

Художественно-эстетическое 

развитие (рисование) 
9.00-9.25 

логопедическое 

15.15-15.40 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка)  

10 

4 ч 10 

мин 
Г
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9.00-9.30  

Познавательное развитие 

(ребенок и окружающий мир) 

9.55-10.25 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 
15.20-15.50 

Речевое развитие 

 

9.00-9.30 

Речевое развитие 

(ПОГ) 

10.00-10.30 

Физическое развитие 

 
15.20-15.50 

Художественно-эстетическое 

развитие (лепка) 

 

9.00-9.30 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

9.40-10.10 

Социально-коммуникативное 

развитие 
11.00-11.30 

Физическое развитие 

на открытом воздухе  

 

 

9.00-9.30 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

9.40-10.10 

Речевое развитие  

(ПОГ) 
11.55-12.25 

Физическое развитие 

 

8.55-9.25 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

9.35-10.05  

Познавательное развитие 

(ребенок и окружающий 
мир)  

10.15-10.45 

Художественно-эстетическое 

развитие (рисование)  

15 

7 ч 30 

мин 
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9.00-9.30, 9.40-10.10  

Речевое развитие/ 

Познавательное развитие 

(ребенок и окружающий мир) 

11.55-12.25 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 
 

9.00-9.30, 9.40-10.10 

Речевое развитие/ 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

10.40-11.10 

Физическое развитие 

 
 

9.00-9.30, 9.40-10.10 

Речевое развитие/ 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

Физическое развитие 

на открытом воздухе  

 

9.00-9.30, 9.40-10.10 

Речевое развитие/ 

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование)  

16.20-16.50 

Художественно-
эстетическое развитие 

(музыка)  

9.00-9.30, 9.40-10.10 

Речевое развитие/ 

Социально-

коммуникативное развитие  

11.30-12.00 

Физическое развитие 

 

15 

7 ч 30 

мин 

Г
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 9.00-9.30, 9.40-10.10  

Речевое развитие/ 

Познавательное развитие 

(ребенок и окружающий мир) 

 

Физическое развитие 

на открытом воздухе  

 

9.00-9.30, 9.40-10.10 

Речевое развитие/ 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

 

12.00-12.30 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

 

9.00-9.30, 9.40-10.10 

Речевое развитие/ 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

10.35-11.05 

Физическое развитие 

 

 

9.00-9.30, 9.40-10.10 

Речевое развитие/ 

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование)  

15.15-15.45 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

 

8.50-9.20, 9.30-9.55 

Речевое развитие/ 

Социально-

коммуникативное развитие  

10.05-10.35 

Физическое развитие 

 

 

15 

7 ч 30 

мин 

 

  



 

График дополнительных занятий 

Шашки (понедельник, среда) 

Время № Группы 

15.00-15.30    № 10 

15.40-16.10 № 11 

16.20-16.50 № 12 

Шашки (вторник, четверг) 

Время № Группы 

15.00-15.30    № 6 

15.40-16.10 № 8 

16.20-16.50 № 5+7 

17.00-17.30 № 3 

 

Легоконструирование (вторник, четверг) 

Время № Группы 

15.15-15.45    № 4 

15.50-16.20 № 8 

16.30-17.00 № 5 

 

 

 

 

 

 

Обучение чтению (понедельник, среда) 

Время № Группы 

15.15-15.45    № 5 

15.45-16.15 № 6 

16.15-16.45 № 9 

 

Брейкинг (пн, ср, пт) 

16.30-17.30 
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